
       เอกสารเผยแพรสขุภาพ 
 
 

อันตราย!!  คุกก้ีผสมกวาวเครือทางเน็ต 
 
  ในปจจุบันผูคนสนใจในเรื่องการดูแลรูปรางหนาตากันมากขึ้น  โดยเฉพาะ
หญิงสาวที่มักหาผลิตภัณฑมาเสริมความงามใหตนเอง  ผูประกอบการจึงคิดคนหา
ผลิตภัณฑมาดึงดูดเงินในกระเปาผูบริโภค  โดยปจจุบันมีการโฆษณาจําหนายคุกกี้               
ผสมกวาวเครือที่มีการระบุวามีสวนผสมของ  Pueraria  Mirifica  powder  ซึ่งเปนชื่อ
ของกวาวเครือขาว  จะมีสารออกฤทธิ์คลายฮอรโมนเพศหญิงที่คอนขางแรงหากรับประทาน
เขาไปจะไปรบกวนระบบฮอรโมนเพศได  และผลขางเคียงอาจทําใหเกิดอาการ                    
เจ็บเตานม  มีเลือดออกผิดปกติทางชองคลอด  ปวดหรือเวียนศีรษะ  คลื่นไส 

  ทั้งนี้  จากการตรวจสอบพบวาผลิตภัณฑคุกกี้ผสมกวาวเครือ  สํานักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ยังไมเคยอนุญาตใหผลิตหรือนําเขาคุกกี้ดังกลาว   
เพื่อมาจําหนายใหแกผูบริโภคแตอยางใด  และกวาวเครือเปนพืชสมุนไพรควบคุม                    
ยังไมมีการอนุญาตใหใชในอาหาร  สํานักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค  (สคบ.)  
จึงขอเตือนผูบริโภคใหศึกษาขอมูลเกี่ยวกับสินคาและบริการ  อยาหลงเชื่อในคําโฆษณา
เพียงอยางเดียว  เพราะอาจทําใหเกิดอันตรายหากรับประทานเขาไป 
 
 
ดวยความปรารถนาดีจาก…. 
กองทนุหลักประกนัสุขภาพเทศบาลตําบลบานสวน 


